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Тесты обязательной программы 
 

 

Вольтижировка -  

группа 
ПП тест 1 

 

ПП тест 2 

 

ПП тест 3 ПП тест 4 

 

Время 

исполнения, 

максимум 

3.30 мин. 3.30 мин. 3 минуты 3 минуты 

Макс. кол-во 

упражнений для 

оценки сложности 

25 упражнений  20 упражнений  

 Максимум 6 

статических 

тройных 

упражнений 

Без тройных 

упражнений 

Без тройных 

упражнений 

Сложные(D) 0,4 балла Сложность не 

учитывается. 

0,5 балла Сложность не 

учитывается Средние(M) 0,3 балла 0,3 балла 

Легкие(E) 0,1 балла 0,1 балла 

ОП Тест 1/ Тест 1А ОП Тест 2/ Тест 2А ОП Тест 3 

1. Заскок с подсаживанием 
(в тесте 1А заскок не 

оценивается) 
2. Базовый сед 

3. ¼ Мельницы 

4. Сед лицом внутрь круга 

5. ¼ Мельницы 

6. Паучок 

7. ¼ Мельницы 

8. Сед лицом наружу круга 

9. ¼ Мельницы 

10. Скамейка 

11. Ласточка без руки 

12. Стойка 

13.Соскок с 

отталкиванием внутрь (в 

тесте 1А соскок не оценивается) 

1. Заскок (в тесте 2А заскок 

не оценивается) 
2. Базовый сед 

3. Скамейка 

4. Ласточка без руки 

5. Стойка 

6. Планка лицом вперед 

7. ½ Мельницы 

8. Планка лицом назад 

9. Соскок с отталкиванием 

внутрь (в тесте 2А соскок не 

оценивается) 
 

 

1. Заскок 

2. Базовый сед 

3. Скамейка 

4. Ласточка 

5. Стойка 

6. Мах из седа лица вперед 

7. ½ Мельницы 

8. Мах из седа лицом 

назад 

9. Соскок с отталкиванием 

внутрь 

ОП Тест 4 ОП Тест 5 ОП Тест 6 

1. Заскок 

2. Базовый сед 

3. Ласточка 

4. Стойка 

5. Мах из седа лицом 

вперед 

6. ½ Мельницы 

7. Мах из седа лицом 

назад, за которым следует 

соскок с отталкиванием 

внутрь 

1. Заскок 

2. Базовый сед 

3. Ласточка 

4. Мельница 

5. Ножницы вперед 

6. Ножницы назад 

7. Стойка 

8. Фланк первая часть, 

соскок с отталкиванием 

внутрь 

1. Заскок 

2. Ласточка 

3. Мельница 

4. Ножницы вперед 

5. Ножницы назад 

6. Стойка 

7. Фланк первая часть, 

возвращение в сед 

8. Соскок махом наружу 

 



Оценка техники 30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения. 

0% оценки 

сложности и 

100% оценки 

исполнения 

30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения. 

0% оценки 

сложности и 

100% оценки 

исполнения 

(вольтижировка-

пара) 
ПП тест 5 

 

ПП тест 6 

 

ПП тест 7 ПП тест 8/ 

8А 

Время 

исполнения, 

максимум 

2 минуты 1 минута 30 

секунд 

1 минута 30 

секунд 

2 минута (тест 

8) 

1 минута 30 

секунд (тест 

8А) 

Макс. кол-во 

упражнений для 

оценки сложности 

13 упражнений 10 упражнений 10 упражнений  

Сложные (D) 0,8 балла 1,0 балла 1,0 балла Сложность не 

учитывается. Средние (M) 0,4 балла 0,5 балла 0,5 балла 

Легкие (E) 0,0 баллов 0,0 баллов 0,2 балла 

Оценка техники 30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения 

30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения 

30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения 

0% оценки 

сложности и 

100% оценки 

исполнения 

Вольтижировка ПП тест 9 

 

ПП тест 10 ПП тест 11  

Время 

исполнения, 

максимум 

1 минута 1 минута 1 минута  

Макс. кол-во 

упражнений для 

Оценки 

сложности 

10 упражнений 10 упражнений  

Повышенной 

сложности (R) 

1,3 балла 1,3 балла Сложность не 

учитывается. 

Сложные (D) 0,9 баллов 0,9 баллов 

Средние (M) 0,4 балла 0,4 балла 

Легкие (E) 0,0 баллов 0,2 баллов 

Оценка техники 30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения 

30% оценки 

сложности и 

70% оценки 

исполнения 

0% оценки 

сложности и 

100% оценки 

исполнения 

 

Тесты Технической программы 

 

Вольтижировка 

ТП тест 1 ТП тест 2 ТП тест 3/ 3А 

Время исполнения 

максимум 1 мин. 

5 технических упражнений: 

- вертикальный шпагат 

лицом назад, 

- стойка лицом назад, со 

Время исполнения 

максимум 1 мин. 

Оцениваются 3* первых 

выполненных из 5 

технических упражнений: 

- вертикальный шпагат 

Время исполнения  

максимум 1 мин. 10 сек. 

5 технических упражнений: 

- колечко,  

- вертикальный шпагат 

лицом вперед,  



статическим положением 

рук 

- стойка на предплечье, 

- колесо с шеи на спину, 

- заскок/соскок-сед в стойку 

на плече. 

 

лицом назад, 

- стойка лицом назад, со 

статическим положением 

рук 

- стойка на предплечье, 

- колесо с шеи на спину, 

- заскок/соскок-сед в стойку 

на плече 

*Если показано более трех 

технических упражнений, то 

первые три будут засчитаны 

как технические, а все 

остальные - как 

произвольные упражнения. 

- стойка лицом назад, со 

статическим положением 

рук 

- тачка,  

- кувырок назад на шею 

лошади 

 

Примечание: в тесте 3А при 

расчете оценки техники 

учитывается только техника 

технических упражнений 

ТП тест 4 ТП тест 5  

Время исполнения 

максимум 1 мин. 

 

Время исполнения 

максимум 1 мин. 

 

 

В оценку ТП засчитываются 

3* из 5 ТУ с самой высокой 

оценкой из выполненных 

технических упражнений: 

 

- стойка на спине лицом 

вперед со статичным 

положением рук, одна нога в 

ручке  

- кувырок назад на шею 

лошади.   

- вертикальный шпагат 

лицом вперед 

- стойка на плече на спине 

лошади 

- упор на крупе лицом 

вперед, руки на паде 

*Если показано более трех 

технических упражнений, то 

три  лучших будут 

засчитаны как технические, 

а все остальные - как 

произвольные упражнения. 

В оценку ТП засчитываются 

3*из 5 ТУ с самой высокой 

оценкой из выполненных 

технических упражнений: 

 

- стойка на спине боком 

внутрь/наружу со 

статичным положением рук 

- колесо с шеи на спину 

лошади. 

- вертикальный шпагат 

лицом назад. 

- стойка на плече на шее 

лошади. 

- тачка 

*Если показано более трех 

технических упражнений, то 

три лучших будут засчитаны 

как технические, а все 

остальные - как 

произвольные упражнения. 

 

 

Тесты Технической программы ТП 4 и ТП 5 вступают в силу с 1 января 2027 года. 

Тест Технической программы ТП3/3А с 1 января 2027 года не используется в 

квалификационных соревнованиях. 


