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Комментарии:

Читчик:
                                    (ФИО)                                             (Подпись)

Судья:
                                    (ФИО)                                             (Подпись)

Секретарь:
                                    (ФИО)                                             (Подпись)

ФАМИЛИЯ ИМЯ СПОРТСМЕНА N° спортсмена ФКСР

Дата:

Соревнование:

Клуб:

№ п/п Упражнение
Аллюр:

Заскок с подсаживанием

Базовый сед

Вольтижировка - групповые соревнования          НОГ 1
Обязательная программа (ОП) тест 1                                                                                               

CVNA

Стартовый N°

Скамейка

Фактическое время:
минут

Лошадь:

Лонжер:

Время (количество спортсменов Х 1 минуту)
Норма:

Сед, лицом внутрь круга

1/4 мельницы

Паучок

1/4 мельницы

Сед, лицом наружу круга

1/4 мельницы

Ласточка

Стойка

Соскок с отталкиванием 
внутрь
Оценка спортсмена  с коэфф.:
на галопе х 1,0;
на шагу х 0,5;
на неподвижной лошади х 0,9

Сумма ОП с коэфф.:
на галопе х 1,0;
на шагу х 0,5;

на неподвижной лошади х 0,9

Сумма ОП с коэфф./ Кол-во спортсменов   

Оценка ОП с коэфф.
(Сумма ОП с коэфф./ 
 Кол-во спортсменов /

13 упражнений):  

1/4 мельницы


